
Из чего же, из чего же, из чего же сделаны наши 

детишки… 

Все мы люди, людям свойственно общаться. Часто предметом 

разговора становятся наши замечательные дети, и вот тогда от родителей мы 

слышим такие высказывания: 

 Мальчики и девочки любят, когда им читают, и многие читают сами. 

Они чересчур тревожные, зачастую агрессивные, очень умные, но 

неорганизованные, добрые, наивные, любознательные, очень любят 

играть и нуждаются в нашей поддержке, любви и заботе. 

 У меня с дочерью нет никаких проблем. 

 Не знаю, что делать с сыном, не сидит ни одной минуты! 

 Он у нас такой упрямый. Если не захочет, никто не заставит, а с 

дочерью у нас таких проблем не было! 

 Машинки девать некуда, а сын просит купить еще и еще… 

 У нее столько кукол! 

Итак, почему все – таки дети такие разные? Наверное, потому, что они 

делятся на …мальчиков и девочек.  

В работе детских садов все чаще стало появляться понятие «Гендерный 

подход в воспитании». В связи с новыми требованиями к образовательной 

программе  формирование гендерной принадлежности – одна из задач, 

стоящих перед современными педагогами.  

Возникает резонный вопрос: когда начинать гендерное воспитание? 

Специалисты пришли к мнению, что  гендерное воспитание должно 

осуществляться с самого раннего возраста, когда дети еще не посещают 

детский сад, а значит – в семье. Дети, как правило, стараются быть похожими 

на своих родителей и копируют их модель поведения. Если малыши до  3 лет 

еще не совсем могут дифференцировать сверстников по полу, то дети более 

старшего возраста вполне способны различать мальчиков и девочек. Следует 

заметить, что каждая возрастная группа детей по -  разному осваивает 

гендерные роли. 

В 5 – 6 лет у ребенка формируется система первичной гендерной 

идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на 

формирование отдельных ее сторон уже гораздо менее эффективны. 

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление от 

своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и 

мужские качества, особенности проявления, эмоций,чувств, специфика 

гендерного поведения). Дошкольники оценивают свои поступки в 

соответствии с гендерной принадлежностью, прогнозируют варианты 



разрешения различных ситуаций общения с детьми своего и 

противоположного пола.  

При обосновании выбора сверстников противоположного пола 

мальчики опираются на такие качества  девочек, как красота, нежность, 

ласковость, а девочки  - на такие, как сила, способность заступиться за 

другого. При этом если мальчики обладают ярко выраженными женскими 

качествами, то они отвергаются мальчишеским обществом, девочки же 

принимают в свою компанию таких мальчиков. В 5-6 лет дети имеют 

представление о внешней красоте мужчин и женщин; устанавливают связи 

между профессиями мужчин и женщин. 

К 7 годам дети определяют перспективы взросления в связи с 

гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов 

поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. 

Не следует думать, что мальчики и девочки различаются только по 

половому поведению. Психологи установили, что у детей разного пола и 

психические познавательные процессы развиваются по – разному. 

 
 Необходимо у мальчиков развивать мелкую моторику, для этого 

используйте соответствующие игры, вышивку, шитье; у девочек – 

крупную, для чего подойдут игры с мячом, подвижные игры. 

 Сделайте все игрушки доступными мальчикам для 

экспериментирования с ними. Для девочек подойдут песок, вода, чтобы 

можно было практически осуществлять разные варианты поиска, 

обсуждать их совместно. 

 Мальчикам необходимо разъяснять задачу, проблемную ситуацию, 

давать указания не менее, чем в течение минуты, прежде чем они 

приступят к работе. 

 Используйте различные головоломки для девочек. 

 Дайте мальчикам возможность выражать свои чувства и только потом 

обсуждайте их с ними. Учите мальчиков пользоваться только 

конкретными, связанными  с эмоциями словами. 

 Экспериментируйте вместе с девочками с трехмерным пространством; 

используйте иллюстративность, наглядность, образность в работе с 

математическими вычислениями и в конструировании, этот поможет 

сделать математические представления для них более конкретными, 

доступными для пони мания. 

 Хвалите мальчиков за подвижность, энергичность, активность. 

Старайтесь переключать эти особенности на трудовую деятельность, 

помощь другим детям, усложняйте проблемные ситуации и поисковые 

задачи. 

 Хвалите и  мальчиков, и девочек чаще, особенно за хорошо 

выполненные действия.  


