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Цель: 

Пропаганда здорового образа жизни. 

Воспитание уважения к Российской Армии, любовь к родине. 

Создание атмосферы веселья, доброжелательности, дружеского состязания, потребности в 

коллективном общении. 

Задачи: 

Способствовать развитию положительных эмоций, взаимопомощи. 

Развивать выдержку, выносливость, воображение, кругозор. 

Воспитывать соревновательные качества. Взаимовыручку. 

Обеспечивать высокую двигательную активность. 

Предварительная работа: 

Рисунки детей на военную тематику. Оформление стенда с фотографиями пап, дедушек. 

Оформление зала для праздника, заучивание стихов, песен на военную тематику.  

Материал: 

Мячи по количеству детей 

Дуги 4 шт. 

2корзины для мечей 

Автоматы 2шт 

Мешки 2 шт 

Мешки тоннели 2шт 

Воздушные шары 20шт 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята и гости нашего праздника. 

Здравствуй праздник, праздник мальчиков и пап! 

Всех мальчишек поздравляет, наш весёлый детский сад. 

Дети читают стихи: 

1.Сегодня день особый 

Для мальчишек и мужчин 

День Защитника Отечества  

Знает каждый гражданин 

2.На защиту Родины 

В дождь и снегопад 

Каждый день выходит 

Доблестный солдат. 

3.На замке границы, 

И порядок в море  

Вольно быстрым птицам 

В голубом просторе 

4.Мы шагаем браво, Левой-правой 

Потому, что все солдаты 

Были тоже дошколята 

Поскорей бы подрасти 

Чтобы в армию пойти 

5. Мы мальчишек поздравляем 

И здоровья им желаем, 

Чтоб росли большими 

И защитниками были! 

Силы мужества любви! 

Ура! Защитникам страны! 

 



ПЕСНЯ: 

1.Мы пока - что ребята дошколята 
Но настанет этот день и час 

 Станем мы российскими солдатами 

Рад служить стране любой из нас 

 
Припев:  

Эх, ребята мы как солдаты 

Шагаем дружно чеканя шаг 
Эх ребята  

Мы как солдаты  

Родной отчизне не страшен враг 
 

2.Вы девчонки,  

За нас не беспокойтесь 

Через все мы трудности пройдём 
А когда с победою вернёмся к вам 

Эту песню вместе пропоём 

 
Припев:  

Эх, ребята мы как солдаты 

Шагаем дружно чеканя шаг 

Эх ребята  
Мы как солдаты  

Родной отчизне не страшен враг 

 
 

Ведущий: 

Ребята сегодня у нас с вами необычное соревнования. Они посвящены Защитникам 

Отечества. 

А этот праздник как нельзя лучше подходит для  демонстрации силы, ловкости, 

выносливости. Поэтому мы устраиваем сегодня спортивные состязания в котыр примут 

участие две команды. 

ВЗАЛ ВХОДИТ ПЕЧАЛЬНАЯ БАБА ЯГА 

Ведущая: посмотрите ребята, кто это к нам пожаловал? 

Дети:Баба яга 

Ведущая:Здравствуй бабушка яга 

Б.я.:Здравствуйте ребятки 

Ведущая Бабушка яга почему ты такая грустная? 

Б.Я.: со мной такая беда приключилась,внук мой леший в армию долже идти. А он у меня 

такой не путвый,как он служить будет, ой горе, горькое 

Ведущая: А где же он у вас? 

Б.Я.: Давайте его позовём, он имя своё услышит в миг явится 



Ведущая: Ребята давайте поможем ягулечки позвать лешего 

ДЕТИ: леший, леший (выходит леший) 

Леший: Вот я здравствуй бабулечка- ягулечка, здравствуйте ребята 

Б.Я.: Вот он мой внучек. Я ведь готовила его в армию, книжки читала, картинки 

показывала. 

Сейчас леший устроим тебе экзамен, смотри внимательно и думай, ГОТОВ? 

Леший: Готов бабушка 

Ведущая показывает картинки (леший называет неправильно дети исправляют) 

Ведущая: Да ну и знания у твоего внука, да и вид у него не спортивный. В армию берут 

здоровых, сильных ребят, которые дружат с физкультурой. 

Б.Я: Ой тяжело придётся моему Лёшеньке на военной службе 

Ведущая: Но ведь не тяжело в ученье, легко в даром говориться бою. 

Сейчас мы из вашего внука сделаем настоящего солдата. 

Защитников отечества мы нынче поздравляем 

Вас в этот день торжественный соревноваться приглашаем. 

ПОСТРОЕНИЕ КОМАНД: 

Приветствие команд: 

1.Вас приветствует команда «ПОГРАНИЧНИКИ» 

Наш девиз: «Когда мы едины, мы непобедимы» 

2.Вас приветствует команда «МОРЯКИ» 

Наш девиз»Один за всех и все за одного» 

Ведущая: приглашаю команды на первое состязание 

1. «ПЕРЕПРАВА» 

2. . «РАЗВЕДЧИКИ» (С автоматом ползти на животе под дуги, пробежать через 

минное поле) 

3. Бег в мешках 

 

МУЗЫКАЛЬНАЯ ПАУЗА (частушки) 

1. Хватит вам сидеть подружки 

Не пора ли петь частушки 

Для мальчишек наших 

Мы споём и спляшем.(УХ) 

 



2.Я болею за ребят, так разволновалась 

Что на стуле от волненья еле удержалась(УХ) 

 

3.Я команды выполняю, с точностью толковою. 

Больше всех люблю команду: «Шагом марш в столовую» 

 

4.Чтобы в армии служить, очень крепким надо быть 

Потому весь день наш САША ,уплетает с булкой кашу. (ух) 

 

5.По команде все поднялись, каждый автомат забрал. 

Одного не досчитались, он в кровати крепко спал (ух) 

 

6Чтоб солдатом бравым стать , здоровье нужно укреплять 

Ежедневно закаляться, физкультурой заниматься.(ух) 

 

Ведущая: Чтоб здоровьем завидным отличаться, 

Надо больше тренироваться 

А сейчас приведём мы наглядный урок 

Кто из вас самый меткий стрелок 

 

4. «Самый меткий» (попадание мяча в корзину) 

5. «Петушиный бой» 

6. «Тоннель» 

 

МУЗЫКАЛЬНАЯ ПАУЗА   Танец «Бабушки старушки» 

Ведущая: Сейчас самый любимый и самый интересный конкурс 

7. «Прыжки на хопах» 

Б.Я, Старайся Лешенька, старайся. Видишь какие ребята ловкие да быстрые. 

Леший: смотри бабушка сколько я силы накопил 

Б.Я.Трогает  мышцы. Да сразу мускулы появились. Вот, что значит треировка. 

Леший: Дая…Да я….,наверное бабуля теперь тебя сильнее. 

Давай силой мериться и вот посмотрим кто сильнее. 

 

8 «Перетягивание каната» 

Леший: И ты бабушка сильная. И я сильный тоже стал 

Б.Я. Молодец, молодец. 

Девочки поздравляют мальчиков вручают подарки 

Леший: Вам ребята благодарен за науку, за игру, быть выносливым и ловким не мешает 

никому. 



Б.Я. Иди мой родной, будь достойным солдатом. А я письма от тебя ждать буду. 

Леший: Я тебе бабушка часто писать буду, ещё и фотографию пришлю. 

Ну ребята готовы со мной в армию идти. Шагом марш. (звучит марш уходит леший за ним 

дети) 

Ведущий: И в завершении состязаний и в честь праздника я предлагаю праздничный 

салют. (по 2 деток садятся на стулья на шары у кого быстрее хлопнет) 

Вот и настал момент прощанья 

Говорим вам до свиданья, 

до счастливых новых встреч. 

 


